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Abstract: Das mediengestitzte Juniorstudium der Universitat Rostock stellt eine
Variante des Blended-Learning fiir Schiiler und Schulerinnen am Ubergang vo
Schule zur Hochschule dar. Durch die wenig vorstrukturierte Lernsituationrwerde
Lernstrategien zur Bewadltigung des Lernszenarios besonders wichtig. Eine
Fragebogenstudie unter 52 Teilnehmern am Programm im Wintersemest&r2201
untersuchte, ob und welche Lernstrategien die Juniorstudierenden einsetzen, mit
welcher Intensitat sie diese nutzen und wie der Einsatz dieser Strategien mit
subjektiven Erfolgskriterien sowie der Zufriedenheit mit dem Programm
zusammenhangen. Die engen Zusammenhdnge zwischen Lernstrategieeinsa
Zufriedenheit sowie Erfolg zeigen die Bedeutsamkeit ersterer und veranlassten
uns, ein Konzept zu entwickeln, welches darauf abzielt, die technisaieén
padagogischen Mafinahmen im Juniorstudium so zu verbessern, ddsass
Anwenden von Lernstrategien fur Juniorstudierende gefordert wird.

1 Die Bedeutsamkeit von Lernstrategien fur Online-Lernangebote am
Ubergang von der Schule zur Hochschule

1.1 Lernstrategien und ihre Erfassung

Lernstrategien sind Bestandteil der Fahigkeit zum selbstregulierten Lernenmibeida
wichtiger Erfolgsfaktor sowie gleichsam Voraussetzung fir das Idlesen eines
Hochschulstudiums. Sie sindffiziente Verhaltensweisen, die es Studierenden erlauben,

die Motivation und den Prozess des Wissenserwerbs zielfiihrend wndirkert zu
beeinflussen  und  zu  steuern”  [Scll]. Es existieren  verschiedene
Kategorisierungsversuche von Lernstrategien. Haufig werden Kkognitive von
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metakognitiven Lernstrategien unterschieden, d.h. die Verarbeitung vomhaiten auf

der einen Seite und die Planung, Uberwachung und Regulation diesesokessps auf

der anderen. Manchmal werden weiter volitionale Strategien abgegrenzt [Vg], Scll
welche sich auf die Uberwachung und Regulation der eigenen Motivation uniioBEm
wahrend des Lernprozesses bezieteintrich und Kollegen bericksichtigten in der
Konstruktion eines Fragebogens zu Lernstrategien die ,ressourcenorientierten
Strategien®, welche das Verfligbarmachen von Ressourcen, die das eigentliche Lernen
unterstitzen, bezeichnen [Pi91]lhr “Motivated Strategies for Learning
Questionnaire’(MSLQ) diente auch im deutschsprachigen Raum haufig aldldge

zur Klassifizierung von Lernstrategien. Wild und Kollegen nutzten diesen MSLQ als
Grundlage fur die Entwicklung einegnventar zur Erfassung von Lernstrategien im
Studium* (LIST), welcher fiir den deutschsprachigen Raum bis zum heutigen Tag in
einschlagigen Studien Verwendung findet. Er unterscheidet zwei Klassifikakienen:

auf einer Ubergeordneten Ebene wird zwischen kognitiven, metakegnitiind
ressourcenbezogenen Strategien unterschieden. Auf einer zweiten Ebesen wur
Unterkategorien gebildet, die in insgesamt 11 Skalen minden [Wi92]. dhaser
zundchst weniger theoretischen Systematisierung entwickelte sich spéater eine
Lernstrategieklassifikation, wie sie unter Abbildung 1 dargestellt ist [Wi05].
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Abbildung 1 Ubersicht einer Lernstrategieklassifikation nach Wild & Schiefele (1994,augh
Wild, 2000)
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Methodische Besonderheiten bei der Erfassung von Lernstrategien

Fragebogenverfahren wie der LIST sind aber aus unterschiedlichen Grinden
eingeschrankt in der Lage, das Lernverhalten valide abzubilden [Vgl. SB06]. So
tendieren besonders jingere Schiler und Schilerinnen in retrospektivenuBgérmag
dazu, den eigenen Lernstrategieeinsatz zu Uberschatzen [Ar00]. Die Ungeitaileg
gemachten Angaben erhdht sich in dem Maflie, in dem der Zeitraamaéi ein Urteil
gefallt werden soll, sich vergroRert. Um diese Fehler in der retrospektiven Einsghatz
ausgleichen und auch die Flexibilitat, die Nutzer im Einsatz von Lernstrategjigen,
abbilden zu konnen, sollte die Erfassung also méglichst spezifischllansfEine
weitere bedeutsame Problematik ergibt sich aus der Tatsache, dass Fragebdgenverfa
Lernstrategien bereits vorformuliert haben. Der Befragte konnte die Stratelgekalmt
einstufenund sich bei der Beantwortung womdglich mehr von seinem thedretisc
Wissen leiten lassen als dass er den tatsédchlichen Einsatz in einer betreSficunatéon
einschatzt. Sollen Befragte ihre Lernstrategien selbst und ohne Vorlage foemulier
nennen sie in der Regel ein viel schmaleres Spektrum tatsachlich méglicher Strategie

1.2 Bedeutsamkeit der Lernstrategien fir das mediengestiitzte Juniorstudium

Lernstrategien bei leistungsstarken Oberstufenschiilern

Oft werden die Ergebnisse der PI2B0O0Studie herangezogen [LL0O2, Ar00], um auf
die Bedeutsamkeit von Lernstrategien im Schullalltag hinzuweisen. Die Studie, zeig
dass ein grof3er Teil dé&jahrigen Schiler Gber eine oberflachliche Verarbeitungsstufe
von Texten oft nicht hinauskarvlit der kognitiven Entwicklung steigt auch der Eirsat

von Lernstrategien an und so stellt das Alter einen wichtigen Einflissfadim Einsatz

von Lernstrategien dar [vgl. HNR1O]. Einerseits konnten Leopold wudnker zeigen,
dass tiefenorientierte Strategien von der 5. zur 1l.ten Klasse hin linear ansteigen,
wahrend die oberflachenorientierten Strategien abnehmen, andererseitdiesar
Unterschied von der 9.Klassealso der PISA-relevanten Zielgruppédin zur 11. Klasse

— der Uberwiegenden Zielgruppe des Juniorstudignsshon eher flach [LLO2]Und
Niickles und Kollegen weisen darauf hin, dass oft selbst Schiler am Ubertritt zur
Universitat noch Defizite im Einsatz von Lernstrategien aufweisen [NU09]

Lernstrategien im Online-Studium

In einer Studie von Boerner und Kollegen wurden 577 Studierende, Sterdinm nach
eirem ,,Blended-Learning““-Prinzip aus einem Wechsel zwischen Prasenzphasen, Online-
und Selbststudium bestand, mit dem LIST nach ihrem Umgang mitsttategien
befragt. Die Studie zeigte, dass besonders die Lernstrategien des interneteurghe
Ressourcenmanagements einen Einfluss auf die Studienleistungemnbatigar starker
noch als die im Studium erreichte Note. Dieses Ergebnis erscheint vor deasfir d
Fernstudium charakteristischen Auflésung 6rtlicher und zeitlicher Starkplausibel.
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Lernstrategien und Lernerfolg

Bei Leopold und Leutner hingen Lernstrategien bei Oberstufenschilern emit d
inhaltsspezifischen und nicht inhaltsspezifischen Lernerfolg zusanfibh 09]. Hibner,
Nuckles und Renkl konnten zeigen, dass die Behaltens- und Transfageistzu einem
angeschauten Vorlesungsvideo bei 17.jahrigen Oberstufenschilernhdaan war,
wenn sie zwischen Video und Leistungstest ein Lerntagebuch anfertigpeten, in
dem sogenannte Prompts gestellt wurden, also kleine Hilfestellungen, digircetz
von Lernstrategien férderten. Eine Kontrollgruppe, welche das Lerntagebumh oh
Hinweise auf Lernstrategien schrieb, schnitt dagegen schlechter ab [HNR10].

1.4 Schlussfolgerungen und Ableitung der Fragestellung

Die Ausfuhrungen unter 1.2 zeigen die Bedeutsamkeit von Lernstratégiedie
Klientel des mediengestiutzten Juniorstudiubsher setzen wir uns in der vorliegenden
Untersuchung mit folgenden Fragestellungen auseinander:

1. Werden von den Juniorstudierenden Lernstrategien angewandt? Wenn ja,
welche sind es und wie stark sind sie ausgepragt?

2. Gibt es einen Zusammenhang zwischen der Anwendung von Lernsinatedie
dem subjektiven Lernerfolg?

3. Welche Mdglichkeiten zur Forderung von Lernstrategien kdnnen genutzt
werden?

2 Empirische Untersuchung zum Einsatz von Lernstrategien im
Juniorstudium

2.1. Hypothesen

Aus den Ausflihrungen unter 1.2 Iasst sich zunachst ableiten, dasstidigoende als
eine Stichprobe, die liberwiegend aus leistungsstarken Oberstufenschgteht,lschon

mit Lernstrategien vertraut sein sollten, wobei sich noch vereinzelt Defizite in deren
spontaner Anwendung ergeben kdénnten. Zu beachten sind weiter dié.drgenannten
Probleme bei der Erfassung von Lernstrategien. Wir vermuten daher sdiz\aeise
Nennung frei formuliegr Lernstrategien sowie mittelhohe Werte fur die durch einen
geschlossenen Fragebogen erfragten Lernstrategien (Hypothese 1).

Die erfassten Lernstrategien korrelieren positiv mit dem subjektiven LelgeBoe
Hohe sollte aufgrund von  Storfaktoren wie der nur teils validen Mgssuit
geschlossenen Fragen und Reliabilitatseinschrankungen bei den freienrt@&ntwor
mittelstark sein, die absolute Dauer der Beschéftigung mit Lernstrategien abkieder
zuverlassigste Indikator sein und am starksten mit dem subjektiegnerfolg
korrelieren (Hypothese 2).
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2.2 Methode

Die Juniorstudierenden des Wintersemesters 2011/12 filllten gegen ErSlentesters
zwischen dem 15.03- und 27.03.2012 einen Online-FragebogenMitt N = 54
ausgefilliten Fragebdgen lag die Riucklaufquote bei 67%. Untersucht wiotdende

Kennwerte:

i Offene Fragen: Wie bereitest du eine Vorlesung vor? Wie bereitest du eine
Vorlesung nach?

ii. Wieviel Zeit (in min) bendtigst du durchschnittlich fiir diese Vorbereitung? Wie
viel Zeit (in min) bendtigst du durchschnittlich fur die Nachbereitung ?

iii. 11 Skalen des LIST nach Wild, Schiefele & Winteler [Wi92] in einer
selbsterstellten Kurzversion mit je 2-3 Items pro Skala:

Subskala Wortlaut
Organisation 1. Ich fertige Tabellen, Diagramme oder Schaubilder an, um den
der Veranstaltung besser strukturiert vorliegen zu haben.
2. Ich mache mir kurze Zusammenfassungen der wichtigsten Inha
als Gedankenstutze.
3. Ich stelle wichtige Fachausdriicke und Definitionen in eigenen
Listen zusammen.
Elaboration 4. Ich versuche, Beziehungen zu den Inhalten verwandter Facher
meiner Schulfacher oder anderen Lehrveranstaltungen herzust
5. Ich versuche, neue Begriffe oder Theorien auf mir bereits beks
Begriffe und Theorien zu beziehen.
6. Ich Uberlege mir, ob der Lernstoff auch fiir mein Alltagsleben v(
Bedeutung ist.
Literatur 7. Ich suche nach weiterfiihrender Literatur (inkl. Internet), wenn 1
bestimmte Inhalte noch nicht ganz klar sind.
8. Wenn ich einen Fachbegriff nicht verstehe, so schlage ich z.B.
einem Worterbuch nach.
Anstrengung 9. Wenn ich mir ein bestimmtes Pensum zum Lernen vorgenomm
habe, bemihe ich mich, es auch zu schaffen.
10. Ich gebe nicht auf, auch wenn der Stoff sehr schwierig oder
komplex ist.
11. Gewdhnlich dauert es nicht lange, bis ich mich dazu entschlief3]
mit dem Lernen anzufangen.
Konzentration 12. Beim Lernen merke ich, dass meine Gedanken abschweifen.
13. Meine Konzentration halt nicht lange an.
Zeitmanagement 14. Beim Lernen halte ich mich an einen bestimmten Zeitplan.
15. Ich lege im Vorhinein fest, wie weit ich mit der Durcharbeitung

Stoffs kommen mochte.
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Lernumgebung

16.

17.
18.

19.

Ich lerne an einem Platz, wo ich mich gut auf den Stoff
konzentrieren kann.

Wenn ich lerne, sorge ich dafir, dass ich in Ruhe arbeiten kani
Ich gestalte meine Umgebung so, dass ich méglichst wenig vor
Lernen abgelenkt werde.

Mein Arbeitsplatz ist so gestaltet, dass ich alles schnell finden
kann.

Studienkollegen

20.

21.

22.

Ich nehme mir Zeit, um mit anderen Juniorstudierenden tber d

Stoff zu diskutieren.

Wenn mir etwas nicht klar ist, so frage ich einen anderen

Juniorstudierenden um Rat.

Ich nehme die Hilfe anderer in Anspruch, wenn ich ernsthafte

Verstandnisprobleme habe.

Wiederholen

23.
24.

Ich lese meine Aufzeichnungen mehrmals hintereinander durch
Ich lerne Regeln, Fachbegriffe oder Formeln auswendig.

Kritisches Priifen 25.

26.

27.

Ich denke Uber Alternativen zu den Behauptungen oder
Schlussfolgerungen in den Vorlesungsvideos nach.

Es ist fur mich sehr reizvoll, widersprichliche Aussagen aus
verschiedenen Texten aufzuklaren.

Ich vergleiche die Vor- und Nachteile verschiedener theoretisch
Konzeptionen.

Metakognitive
Strategien

28.

29.

30.

Ich stelle mir Fragen zum Stoff, um sicherzugehen, dass ich au
alles verstanden habe.

Ich bearbeite zusétzliche Aufgaben, um festzustellen, ob ich de
Stoff wirklich verstanden habe.

Ich lege bestimmte Zeiten fest, zu denen ich dann lerne.

Tabelle 1 LIST kurz Subskalen und Items in Wortlaitt Antwortméglichkeiten ,,sehr selten®,
Hselten, | manchmal®, ,oft“, ,sehr oft.

iv. Subjektiver Lernerfolg:

a.

b.

,lch nutze das Gelernte im Unterricht (Nutzung im Unterricht)

,Ich diskutiere mit Mitschiilern, Lehrern und/oder Eltern iiber das
Gelernte* (Diskussion)

,Ich habe

das Gefiihl, das Gelernte im spdteren Studium auch

gebrauchen zu koénnen.* (Brauchbarkeit)

,,lch mochte das Gelernte vertiefen.* (Vertiefung)

Ich mochte das Fach meiner Vorlesung spéter ,richtig* studieren.
(Studium im Fach)



f. ,Ich habe meine persdnlichen Ziele, die ich mit dem Juniorstudium
verbinde, erreicht.” (Ziel erreicht)

v.  Zufriedenheit (motivationale Komponente):
a. ,,Seit ich studiere, bin ich zufriedener.”

b. ,,Die Teilnahme am Juniorstudium machte SpaB.* (Spaf3)

2.3 Ergebnisse

Zu Hypothese 1.Zunachst wurden die Juniorstudierenden danach gefragt, welche
Strategien Sie fir die Vor- und Nachbereitung von Vorlesungen einsetzen. Dgtei ze
sich (Tabelle 2 und 3), dass die Juniorstudierenden Vorlesungensansgeher
nachbereiten und am haufigsten die Strategie des Wiederholens spontadean{Bsp.

»lch lese mir die Aufzeichnungen ein paar Male durch.”). An zweiter Stelle steht die
Aufbereitung bzw. Unterstiitzung der Vorlesungsinhalte durch anderetuitgiBsp.

»ich lese im Internet noch einmal eine bestimmte Theorie nach.”). Weiter organisierten

die Juniorstudierende die Inhalte noch einmal (z.B. indem sie relevante Passiagen
anstrichen, Zeichnungen anfertigten etc.) oder wandten teils metakogmititegen an
(Bsp. ,,Ich iiberlege, was ich schon gut verstanden habe®).

Lernstrategie zur Vorbereitung Haufigkeit
Organisation 2
Wiederholen 6
Metakognitive Strategien 3
Studienkollegen (auch Andere, 1
z.B. Bruder)

Literatur 4
Gesamt 16

Tabelle 2 Freie Nennung von Lernstrategien zur Vorbereitung (N=52)
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Lernstrategie zur Nachbereitung Haufigkeit

Organisation 8
Wiederholen 13
Metakognitive Strategien 4
Studienkollegen (auch Andere,

z.B. Bruder) !
Literatur 9
Lernumgebung 1
Gesamt 36

Tabelle 3Freie Nennung von Lernstrategien zur Nachbereitung (N = 52)

Im Durchschnitt verwendeten die Juniorstudierenden 28 Minuten fivatieund 44
Minuten flr die Nachbereitung der Vorlesung, wobei die Spanne hier mit 2m240
sehr gro3 war (SD= 40/44). Ein Blick auf die Ergebnisse der geschtosfeagen zu

den Lernstrategien (Tabelle 4) zeigt, dass hier vor allem die Strategien der
Literaturauswahl und Wahl der richtigen Lernumgebung eine gro3e Roékenp
gefolgt von Anstrengung, Elaboration und Wiederholung. Auffallig isassd
Juniorstudierende sehr selten mit anderen Studienkollegerd hiermit sind wirklich
andere Juniorstudierende gemeitérnten [Vgl. NP11].

LIST-Kurzskala M SD
Organisation 29 11
Elaboration 3,6/ 0,9
Kritisches Prifen 3,1 0,9
Wiederholen 35| 11
Metakog. Strategier] 2,8 0,9
Anstrengung 3,6 1,0
Aufmerksamkeit 2,6/ 0,9
Zeitmanagement 26| 1,2
Lernumgebung 3,71 0,9
Studienkollegen 2,0 0,7
Literatur 38 11

Tabelle 4 Verwendete Lernstrategien nach LIST-kurz (Skala von 1: selrlsislt sehr oft)



Hypothese 2.Wie in Tabelle 5 nachvollziehbar, ergeben sich einige substantielle
Korrelationen zwischen dem Einsatz von Lernstrategien und dem subjektiven
Lernerfolg. Am deutlichsten zeigt sich der Zusammenhang fir didg&kriterium
,Brauchbarkeit: wer das Gefiihl hatte, dass er das, was er im Juniorstudium lernt, spéater
auch gebrauchen kann, investierte deutlich mehr Zeit in die Vor- und étadiing von
Vorlesungen, wiederholte die Inhalte hdufiger, nutzte zusatzliche Literatur, streihgte sic
an, organisierte die Lehrinhalte und nutzte metakognitive Lernstrategien.

Lernstrategie-

einsatz:
Nutzung
subjektiver im Dis- Brauch- Ver- Studium Ziel
Lernerfolg: | Unterricht | kussion barkeit tiefung | im Fach | erreicht
Organisation 0,26 0,39 0,42 0,37 0,23 0,27
Elaboration 0,53** 0,53 0,15 0,31 0,07 0,18
Kritisches Priifen 0,21 04" 0,12 0,32 0,18 0,29
Wiederholen 0,49 0,44~ 0,54 0,32 0,1 0,302
Metakognitive 0,35 0,37 0,54 0,38 0,30 0,46
Strategien
Anstrengung 0,21 0,29 0,37 0,39 0,12 0,33
Aufmerksamkeit 0,02 0,16 -0,18 0,13 0,16 -0,20
Zeitmanagement 0,14 0,40 0,25 0,25 0,26 0,21
Lernumgebung 0,31 0,25 0,42 0,42 0,09 0,44
Studienkollegen 0,2 0,28 0,43 -0,02 0,11 0,32
Literatur 0,32 0,39 0,52 0,39 0,05 0,27
Vorbereitung in 0,18 0,23 0,5 0,20 0,24 0,33
min/Vorlesung
Nachbereitung in 0,40 0,46 0,37 0,29 0,20 0,48

min/Vorlesung

Tabelle 5 Korrelationen zwischen subjektivem Lernerfolg (Wortlaut V/gli\g und
Lernstrategieeinsatz/ Dauer der Vor- und Nachbereitung in min/Vorlesung fir NStes@chen

(*) indizieren Signifikanz, wobei*: a </=0.05; **: 0. </= 0.01
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Auch die Mdglichkeit, das Gelernte im Unterricht nutzen zu kénnen oder mit é&mder
daruber diskutieren zu kdnnen, korrelierte mit der Anwendung vorstratagien und
hier insbesondere mit Strategien der Elaboration. Auf der anderen Seite zeigasgh,
der Wunsch, das gewahlte Fach spater auch richtig studieren zu wollearldiei
Zusammenhang zeigt zu der Nutzung von Lernstrategien.

Weiter war der Einsatz verschiedener Lernstrategien mit Zufriedenheits- bzw.
motivationalen Komponenten Kkorreliert. Dabei waren der Einsatz metakognitiver
Strategien und das Hinzuziehen von Literatur als externe Ressource besomtters ho

korreliert (Vgl. Tabelle B

Lernstrategie- Das
Einsatz: Seitich Juniorstudium
studiere, bin machte mir
Zufriedenheit: | ich zufriedener Spal3.
Organisation 0,38* 0,29
Elaboration 0,32* 0,24
Kritisches Priifen 0,34* 0,32*
Wiederholen 0,35* 0,37*
Metakognitive Strategien 0,47** 0,43**
Anstrengung 0,27 0,44**
Aufmerksamkeit -0,02 -0,20
Zeitmanagement 0,23 0,17
Lernumgebung 0,28 0,45**
Studienkollegen 0,36 0,28
Literatur 0,46** 0,43**

Tabelle 6 Korrelationen zwischen Lernstrategieeinsatz und Zufriedenheit; N teB&Hen (*)
indizieren Signifikanz, wobei: *: o </= 0.05; **: a </= 0.01

2.4 Diskussion

Hypothese 1 bestatigte sich, wobei noch relativ wenige Lernstrategiegeinannt
werden und die Subskalen der geschlossenen Fragen untereinander eingrafiativ
Spannweite aufweisen (von 2 bis 3,7). Es ware mdglich, dass sigh eernstrategien

fur das Lernszenario als geeigneter gezeigt haben als andere oder zumindest als
bedeutsamer erachtet wurden.

Zur Vor- und Nachbereitung von Vorlesungsinhalten zeigen Juniorstndereoch

haufig die Oberflachenstrategie Wiederholung. Aber auch andere Strategien alerden
bedeutsam erkannt. Insbesondere nutzen sie haufig externe Literatumpfadden die
Auswahl einer geeigneten Lernumgebung als wichtig. Diese beiden &makégmnten

denn auch als besonders fur das Juniorstudium gelten: wenn mannamd&s Internet
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als Literaturquelle berlcksichtigt, so sitzen Online-Studierende direkt an ddie,Qu
womit die Nutzung dieser Quelle als wahrscheinlicher gelten kann. Aufgrund der
ortlichen Flexibilitat kommt auch der Wahl der Lernumgebung eine hdhere fBadeu

zu. Nach Spdrer und Brunstein zeigt die Diskrepanz zwischen Nennimfyeren vs.
geschlossenen Fragen Defizite in verschiedenen Phasen der Strategieanaignung
[SB06]. So ware es mdglich, dass die Strategie der Elaboration beispielsweis#, erkan
aber nicht spontan eingesetzt wurde. Auch ware mdglich, dass andere Straiegien
Anstrengung nicht als relevant fur die Frage bedacht wurden.

Auch Hypothese 2 bestatigte sich lberwiegend: die Héhe der Korrelationenfftibertr
zum Teil das vermutete Mal3, was insofern Uberrascht, als die genannten Stotupiellen
der Erfassung von Lernstrategien eher mittelméafige Korrelationen erwarten lieRen.
Tabelle 5 zeigt, dass Juniorstudierende offenbar das Gefiihl brauchen, das Gelernte
spater auch gebrauchen zu konnen, um wirklich strategisch mit den Inkigiten
Juniorstudiums umzugehen. Aber auch die Gelegenheit, das dort en&dNlissen im
Unterricht oder in sozialen Kontexten (mit Freunden, Familie etc.) nutzen und
diskutieren zu konnen, hing stark mit dem Einsatz von LernstrategEammen: wer

Uber das redet, was er lernt, konnte sein Wissen starker vertiefen uptteerrbiese
Tatsache betont noch einmal die Bedeutung des sozialen Kontextes fiir das. Lern
Dieser soziale Kontext waren aber Menschen in der unmittelbaren Umgebung der
Teilnehmerlnnen und nicht andere Juniorstudierende. Dieser Beflitel weiter
hinterfragt werden: warum stellen die Juniorstudierenden vergleichsweise Kkt

zu anderen Juniorstudierenden her und diskutieren die gelernten Inhadte riéb
Menschen aus lhrem naheren Umfeld? Akzeptieren Sie andere
Programmteilnehmerinnen, die groftenteils weit entfernt wohnen, nightelglvante
Bezugsgruppe? Sind die Kommunikationsmdglichkeiten technisch nagienggereift?

Wird die Kommunikation nicht ausreichend geférdert?

Das Lernen mit neuen Medien wird in der jingeren Fachliteratur haufig alle idea
Voraussetzung fir konstruktivistisches Lernen bezeichnet, da der Nathsts&indig

den Zeitpunkt und den Ort des Lernens sowie dessen Geschwindigkeit und
Schwierigkeitsgrad regulieren kann und somit die Méglichkeit besteht, die Lernsituatio
an die Bedirfnisse des Lernenden optimal anzupassen. Dies setzt jedoch exeben d
Voraussetzungen, die das Lernprogramm dafir zur Verflgung staidtus; dass der
Lernende in der Lage ist, seine Lernbedirfnisse optimal einschatzeseimdlernen
entsprechend regulieren zu kdnnen. Im Juniorstudium zumindedieis# Fertigkeit
stark mit Zufriedenheit und SpalR am Programm verbunden.

Ein weiterer wichtiger Pfeiler der konstruktivistischen Idee ist aber diealdme, dass
Lernen sich in einem sozialen Prozess vollzieht. Und so bemiihen iglgelmitiativen,

wie auch das Juniorstudium, sich um entsprechende Angeboteasyrchronen
Kommunikationsmitteln wie Foren und persdnlichen Prasentationsseitenyiibbrane
Medien wie Live-Chats bis Videokonfereen mit Bild- und TonlUbertragung. Zumindest
im Juniorstudium ist diese Art der Kommunikation jedoch nicht mit dehofften
Erfolg verbunden; vielmehr greifen die Nutzer weiterhin auf Ihr vertrastesales
Umfeld zurilick. Sind hier tatsachlich die Grenzen des elLearning erreicht@llEsich

die Frage, ob trotz aller Madglichkeiten zur Kommunikation via Medien die
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Lherkdmmlich& faceto-face-Kommunikation ein zentrales Element im Lernprozess
bleibt und ob und wie die Rolle des naheren sozialen Umfeldes in der Gesthéisieig
Lernangebote Beriicksichtigung finden sollte.

3 Fordermoglichkeiten von Lernstrategien fir Schiler und
Schilerinnen im mediengesttitzten Juniorstudium

Die bisherigen Ausfiihrungen werfen die Frage auf, ob der erhéhwatEivon
Lernstrategien durch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer auch die Zufriedemheit
dem Programm sowie den subjektiven Lernerfolg steigert. Unser Zieldaher, den
Juniorstudierenden Mdéglichkeiten anzubieten, den Einsatz von Lernstragegietter
und bewusster in ihr Studium einzubinden. Um dieses Ziel zu véickiek, nutzen wir
zwei Faktoren:

1. die Tutoren, also Lehramtsstudierende, die die Schiiler als Lernunterstigzer b
das Semester begleiten

2. die Nutzung von E-Learning-Tools der Lehr-Lernplattform Studlfer idie
samtliche Lehr- und Lernaktivitaten verwaltet werden.

3.1 Tutorenschulung

Basierend auf den hier dargestellten Erkenntnissen und anderen Evaleditiodsh

zum Juniorstudium [Vgl. NP11] entwickelten wir eine Schulung fiir alieofen des
Juniorstudiums, die aus insgesamt 8 Sitzungen a 90 Minuten bestéhauf die
Bedirfnisse der Juniorstudierenden im mediengestiitzten Juniarstuigeschnitten

ist. Der genaue Programmablauf kann unter der angegebenen eMail-Adegsse d
Erstautorin erfragt werden. Wir fokussieren uns hier auf die Leleitjrtie sich auf die
Fordermdglichkeiten der Lernstrategien fokussiert.

Zu Beginn der Lehreinheit sollen die Studierenden lber den eigenen Einsatz von
Lernstrategien in ihrem Studium reflektieren. Sie sollen dabei Uberlejgesievselbst
Vorlesungen vor- und nachbereiten und wie sie sich im UnterschiecaddBuifungen
vorbereiten. Das Reflektieren dariber, welche Lernstrategien aus der efijéatenng
heraus fur gut befunden werden und worin Nutzungsdefizite begfriieden, soll als
Ressource fur einen bewussten Umgang und eine kompetente Begleitun
Lernprozessen dienen. Auf diese Reflektionsphase baut eine Einfihrung in
Lernstrategien und selbstreguliertes Lernen auf, in der auch die Besondedesgiten
Zielgruppe beachtet werden. Das theoretische Wissen bietet die Grundlage fir den
dritten Schritt der gemeinsamen kreativen Findung von Mdglichkeiten zuersdig

von Lernstrategien. Die Tutoren, welche Lehramtsstudierende des hohereste3em
sind, entwickeln hier im Sihne eines Cognitive-apprenticeship-Ansatzes
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Losungsstrategien am authentischen Fall. Das Resultat soll eine eigene Strategie sein
die einige vorgegebene Richtlinien wie die Nutzung des nachfolgend beschnigbene
Learning-Tools Lerntagebuch oder personlicher Lerndialog umfasst.

3.2. Lerntagebuch

Die fur das Juniorstudium verwendete Lernplattform StudIP bietet mit deginP
Personlicher Lerndialog (Perle) eine gute Grundlage zur Verwaltung von
lernstrategiebezogenen Tatigkeiten. Im Perle kann der Studierende tagebuchartig
Eintrage hinterlassen, die zwischen ihm und einem Administratoier der Tutor-

geteilt werden. Juniorstudierende werden aufgefordert, hier nach jadet. zweiten
Vorlesung ein Lerntagebuch zu hinterlassen. Alleine durch das Schreibetabeidder
Lernstoff noch mal neu organisiert und reflektiert. Dabei haben sich p&spralso
Hinweise auf den Einsatz von Lernstrategien, als besonders lernforderlicheerwies
[HNR10O] und werden auch im Lerndialog angeboten. In Orientierungdian
angesprochene Studie von Hubner, Nickles und Renkl soll das Lerrthggiob in

vier Abschnitte unterteilt werden, wobei die Studierenden im ersten Aitschei
maogliche Hinweisfragen bekommen, wie sie sich den Lernstoff gandigren kdnnen

(z.B. Welches sind lhrer Meinung nach die Hauptpunkte der Lehreinhei?jiaraus

eine auswahlen und bearbeitém.zweiten Abschnitt sollen die Studierenden ihr Wissen
vertiefen und wahlen dafiir aus vier méglichen Strategien eine-au8. Welche
Beispiele fallen lhnen ein, die die Lerninhalte illustrieren, bestatigen oder Ihnen
widersprechen? Nach diesen kognitiven Lernstrategien wird auf eine agsitke
Lernstrategie fokussiert, wenn die Juniorstudierenden im dritten AbschnitErgigen
angeboten bekommen, um zu Uberprufen, wie gut ihr Wissensstianidt— Bsp. Wie

kann ich mein Verstandnisproblem am besten beschreiben? Der vierte Absdhnitt so
schlie3lich eine Anregung darstellen die identifizierten Verstandnislicken zu
Uberarbeiten— Bsp. Welche Passage der Vorlesung sollte ich mir noch einmal
vergegenwartigen? Dieser letzte Abschnitt sollte fur das Online-Studium von
Vorlesungsvideos besonders gunstig sein, da hier, im Unterschied zu nedigitio
Prasenzveranstaltungen einzelne Passagen noch einmal gezielt ausgewahlt und
wiederholt werden kénnen. Das Lerntagebuch dient der persdnlichen Bémiktg und
sollte— wenn es nicht explizit gewtnscht istvon Dritten nicht bewertet werden. Die
Tutoren betreuen lediglich die Lerntagebiicher und haben dabei eine Grundlage zur
Beurteilung von Verstandnisproblemen und darauf aufbauend der geBketemg von
Unterstitzungsmaflinahmen.

3.3. Evaluation

Die neu eingefuhrten MalRnahmen werden evaluatorisch begleitet, so dass eine
Beurteilung der Effektivitdt gegen Ende des Semesters erfolgen und daraaiesab
weitere Adaptationen vorgenommen werden kdnnen. Ergebnisse bisheadgeati®nen

finden sich z.B. in [NP11].
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